
子育て支援講座

社会福祉法人なにわの里オープンセミナー①

      9.8
10:00-12:00

今年は対面で

行います！

発達障害のお子さんと関わるご家族・支援員のヒントになる講座かもしれません。

受講された方の声

家族と関わる前に
自分との対話が

大切であることを知り
ありがたかったです。

先生の話を聞いていると
考えたこともない視点での
お話が聞けてワクワクします。

息子に「話してくれて有難う」と
声をかけることができました。

胸に響く言葉がたくさんあり
感情面のサポートのお話では
涙が止まりませんでした。

等身大の自閉症の方への
心の寄せ方を学ぶことができます。

明日をひらく“関わり”の力

講師プロフィール　角田 みすゞ氏（臨床心理士/公認心理師）

帰国子女、超未熟児、32才の自閉症を末子にもつ３人の母。

夫の転勤･転職に伴い７回の引越を体験。地域生活になじみにくい３人の子育てで大苦戦！

不登校に悩み、子育てと自分自身の行き詰まりから、母親自身も様々なサポートを経験。

　30年くらい前から、必要性を感じて臨床心理学とカウンセリングの勉強を始める。

自閉症の方の地域生活を支援する福祉施設で働きながら、大学院で臨床心理学を修める。

2016年３月までの10年間、ＮＰＯ法人事務局として、障がいを持つ方と企業の双方を支援する

ジョブコーチの養成に携わる。2017年非営利型の一般社団法人を設立。代表理事として、

自閉症の方々とご家族の豊かな生活に伴走する、人とネットワークづくりの活動を始める。

　現在は、東京・神奈川を中心に療育相談及び支援者と地域のメンタルヘルスのために働く。 

2023. 金

会場 柏原市立市民プラザ （アゼリア柏原6F）

社会福祉法人なにわの里 法人本部 担当：小池

ご不明点は… 072-976-0720

講座・懇親会

参加希望の方は

QR コードから

講座後 懇親会も実施予定！

講師と一緒にお話ししませんか？

13:00～15:00

会場までの地図


