
9/9 金

申し込み期間 

講師プロフィール　角田 みすゞ氏（臨床心理士/公認心理師） 

　帰国子女、超未熟児、31才の自閉症を末子にもつ３人の母。

夫の転勤･転職に伴い７回の引越を体験。地域生活になじみにくい３人の子育てで大苦戦！

不登校に悩み、子育てと自分自身の行き詰まりから、母親自身も様々なサポートを経験。

　30年くらい前から、必要性を感じて臨床心理学とカウンセリングの勉強を始める。

自閉症の方の地域生活を支援する福祉施設で働きながら、大学院で臨床心理学を修める。

2016年３月までの10年間、ＮＰＯ法人事務局として、障がいを持つ方と企業の双方を支援する

ジョブコーチの養成に携わる。2017年非営利型の一般社団法人を設立。代表理事として、

自閉症の方々とご家族の豊かな生活に伴走する、人とネットワークづくりの活動を始める。

　現在は、東京・神奈川を中心に療育相談及び支援者と地域のメンタルヘルスのために働く。 

申し込み先

申し込みいただいた方に ZOOM の招待メールをお送りします。

ZOOM

オンライン講座

10:00～12:00

2022

社会福祉法人なにわの里 法人本部　担当：小池

●メール　koike.s@naniwanosato.jp

● 電 話　 072-976-0720

●Google フォームは QR コードから

9/4 日 まで

オープンセミナー① 子育て支援講座

　　　角田さんファンの一人である担当者より

私自身、三人の子の父親です。一番上の子が１２歳でして、その１２年のことを振り返ると、

自分自身のことを「あかんなぁ」と思ってしまうこともありました。

でも、家族をはじめ、友人、ご近所さん、仕事場の方々、いろいろな人に支えてもらう中で

何とかやってこれた、またその中で少しずつ自分のことも愛おしく思えるようにもなってきたように感じます。

講座運営を担当している立場として、

また「今回はどんなお話を伺えるのだろうか」と楽しみにしている一人の角田さんファンとして、

チラシを手に取って「おっ？」「ん？」と感じた方にぜひ受講して頂きたいと思っております。

地域の中で はぐくむもの ～自分との関係、まわりとの関係～


